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E M E RG E N C I AS
Policía Nacional 101
Bomberos 102
Cruz Roja 13 1
Emergencias 911

Banco de sangre
2 5 824 82 ext. 320
Defensa Civil
24 69 0 0 9

Hospital Eugenio
Espejo 22 3 0 2 12
Hospital General Luis
Vernaza 0 42 5 6 03 0 0

SANTO DE HOY
SAN COLUMBANO

REFLEXIÓN DE HOY
PARA COMPRENDER EL DOLOR NO HAY
INTELIGENCIA COMO EL DOLOR MISMO.

JACINTO BENAVENTE

C RUC I G RA M A

Solución Anterior

H O R I ZO N TA L ES
1. Cubren el edificio con un
te c h o.
6. Raí, rasqué.
1 0. (story) Película
ro m á n t i ca .
11. Trituré, pulvericé.
12 . Antigua letra del
alfabeto español.
14 . (Po) Poeta chino.
15. Es p í r i t u .
1 6. Símbolo del cromo.
17. Que dura mucho.
1 8. Estado del nordeste
b ra s i le ñ o.
2 0. Rey de Lagash.
21. Apócope de uno.
22 . En la parte interior.
24 . Punto del horizonte
entre el sur y el este.
27. Vocal en plural.
29. Cimiento, basamento.
3 0. Sala de clases.
33. Ta b e r n a .
35. Sin ropas.
3 8. Juego de tablero con
64 piezas.
41. Tonelada métrica.
42 . N e ga c i ó n .
44. (La ley del) Película
de Pedro Almodóvar.
45 . (Victoria) Actriz
e s pa ñ o la .
4 6. Pre p os i c i ó n .

47. Ciudad francesa en la
Costa Azul.
49. (Nang) Ciudad de
Vi e t n a m .
5 0. Símbolo del xenón.
51. U t i li za r.
52 . (Vincent Van) Pintor
h o la n d é s .
54. Nombre del actor y
director Welles.
55. Nacido en Croacia.

V E RT I CA L ES
1. Pieza de una máquina
de escribir.
2. Ce n t i li t ro.
3. A n c h u ra .
4. Aeronaves, aeroplanos.
5. Símbolo del neón.
6. D e s t roza .
7. Seudónimo del filósofo
Emile Chartier.

8. Respuesta afirmativa.
9. Que se embriaga
fá c i l m e n te.
11. M i li li t ro.
13 . (Holbein) Pintor
a le m á n .
15. (Manuel de) Virrey de
Pe r ú .
16. (The) Grupo punk
b r i tá n i co.
1 9. Remolcad una nave.
23. D i osa s .
25. Mamas, glándulas
mamarias.
2 6. Trono de un prelado.
2 8. Pez acantopterigio
co m e s t i b le.
31. Que unta.
32. Dolor reumático de la
zona lumbar.
34 . D e s lu zca n .
3 6. (Abraham ibn) Político
j u d e o e s pa ñ o l .
37. Ágata listada.
3 9. De mucho contenido.
4 0. Desmenuzaban con
los dientes.
43 . Percibirá un aroma.
48. Símbolo del circonio.
51. Abreviatura inglesa de
Estados Unidos.
52 . Iniciales de la actriz
C lose.
53 . H e c tá rea .

La receta María Alejandra Rodríguez/ recetas@hoy.com.ec

Lomo fino de cerdo en salsa cremosa
I N G R E D I E N T ES :
500 g lomo fino de
ce rd o
250 g crema de
le c h e
150 cc vino blanco
Un limón
200 g mantequilla
150 g espárragos
Sal, pimienta y perejil
al gusto

P R E PA RAC I Ó N :
Salpimentar el lomo y cocinarlo en el
horno durante media hora. Cortar el lomo
en medallones y dorarlos en mantequilla
por ambos lados. Agregar los espárragos
cortados, el jugo de limón y el vino.
Cocinar todo durante diez minutos.
Agregar la crema de leche y el perejil
picado y cocinar durante cinco minutos.

P E R I QU I TA

GA R F I E L D

CA R L I TOS

A G ATA

CO N D O R I TO

O L A FO

As t ros
A R I ES (del 21 de marzo al 19 de
abril): Ponga más énfasis en el
amor y las relaciones o en hacer
algo que eleve su autoestima.
Ocúpese de amigos y familia.

TAU RO (del 20 de abril al 20 de
mayo): Un problema en su po-
sición o jerarquía dentro de la
familia se presentará si es de-
masiado conciliador.

GÉMINIS (del 21 de mayo al 20
de junio): Tiene ideas asom-
brosas que le pueden ayudar a
avanzar en lo laboral pero, si
abarca demasiado, no llegará a
sus metas.

CÁNCER (del 21 de junio al 22 de
julio): Mantenga el control ocu-
pándose de sus responsabilida-
des. Tenga paciencia y pasarán
cosas buenas.

L EO (del 23 de julio al 22 de
agosto): Si cree que puede ma-
nejar lo que se le pide, hágalo;
pero, si ocupa mucho del tiempo
que podría pasar con su pareja,
piénselo dos veces.

V I RG O (del 23 de agosto al 22
de septiembre): No admita pe-
didos de ayuda ni de asistencia.
No es hora de trabajar por los
demás.

LIBRA (del 23 de septiembre al
22 de octubre): Deje que su
encanto le marque el camino.
Alguien lo molestará y, si reac-
ciona negativamente, dejará
mala imagen.

ESCO R P I Ó N (del 23 de octubre
al 21 de noviembre): Un cambio
de último momento asegurará
que tiene todo cuanto desea.
Deje que recuerdos y experien-
cias lo guíen.

SAG I TA R I O (del 22 de noviem-
bre al 21 de diciembre): Está listo
para divertirse pero, antes de ello,
asegúrese de que no olvidó algo
o dejó de hacer lo prometido.

CA P R I CO R N I O (del 22 de di-
ciembre al 19 de enero): Diga lo
que quiera pero, si presiona de-
masiado, perderá tiempo y ener-
gía. Determine las reglas.

ACUA R I O (del 20 de enero al 18
de febrero): Cuanto más haga
por recordar el pasado, mejor
equipado estará para manejar lo
que se presente en el futuro.

P I SC I S (del 19 de febrero al 20
de marzo): No juegue o deberá
responder preguntas difíciles.
Puede hacer un par de cambios
pero no estropee planes ajenos.
Necesitará paciencia.

EL DATO
EL DIRECTOR ESTADOUNIDENSE MICHAEL MOORE
PRESENTARÁ SU ÚLTIMO DOCUMENTAL: CAPITALISMO: UNA
HISTORIA DE AMOR, EN EL FESTIVAL DE CINE DE VENECIA.Cu lt u ra

FOTO: AFP

Pa s a t i e m p o

CRÍTICO DE TV
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POR CÉSAR
R I CAU RT E

CASA DE LA MÚSICA

Co n c i e r to
de jazz
con Néstor
Zu r i ta
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QU I TO F EST
BRINDA DOS
DÍAS DE
CO N C I E RTO
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La cita será el viernes y sábado en el
Parque Itchimbía. La entrada es libre EL FESTIVAL QUITOFEST cada año reúne a miles de fanáticos del rock, hip hop y otros géneros

musicales. En esta ocasión, ofrecerá dos días de conciertos. FOTO: A/HOY


