
9SÁ BA D O 20 de junio de 2009

E M E RG E N C I AS
Policía Nacional 101
Bomberos 102
Cruz Roja 13 1
Emergencias 911

Banco de sangre
2 5 824 82 ext. 320
Defensa Civil
24 69 0 0 9

Hospital Eugenio
Espejo 22 3 0 2 12
Hospital General Luis
Vernaza 0 42 5 6 03 0 0

SANTO DE HOY
SAN SILVERIO

REFLEXIÓN DE HOY
LAS NOCIONES DE BIEN Y DE MAL SON
INNATAS EN EL ALMA HUMANA.

SÓ C RAT ES

C RUC I G RA M A

Solución Anterior

H O R I ZO N TA L ES
1. Rayase el papel
con una pauta.
7. Garantía, respaldo
e co n ó m i co.
1 0. Carente de moral.
11. (voz inglesa) Aerosol.
13 . Arrogante, jactancioso.
14 . Apócope de mío.
1 6. Ananá, piña.
1 8. División histórica.
1 9. (... de pecho) Nota
aguda del tenor.
2 0. Matrícula de
Nueva Zelanda.
22 . Símbolo del cesio.
23. Siglas del Reino Unido.
24 . Alga filamentosa.
2 6. Ta b u re te s .
29. Ciudad capital
de Arabia Saudita.
31. Siglas de la ex
Unión Soviética.
32. Selección de
fragmentos literarios.
35. Letra consonante.
3 8. Símbolo del titanio.
3 9. Conjunción negativa.
4 0. Prefijo: oído.
42 . Antigua ciudad de
la baja Mesopotamia.
43 . Rumiante cérvido.
45 . Provisión de víveres.
4 8. Distrito Federal.
49. Posterior, subsiguiente.
51. Ciudad de España
(Ali ca n te ) .

53 . Prelado de la
Iglesia católica.
55. Cubierta del motor
de un automóvil.
5 6. Vicio legal
de anulación.
V E RT I CA L ES
1. Abreviatura de
Policía Militar.
2. Pone huevos el ave.
3. Pe r so n i f i ca c i ó n
griega del cielo.
4. Arbol ulmáceo
s u d a m e r i ca n o.
5. Pu n t i agu d o
como lesna.
6. Pro n o m b re
d e m os t ra t i vo.
7. A r m a d u ra s .
8. Vo lt- a m p e re.
9. Lengua indígena
b o li v i a n a .
1 0. Q u e r i d o.
12 . Río de Italia.
15. Día romano dedicado

a Júpiter.
17. A b rev i a t u ra
de noviembre.
21. Símbolo del cinc.
22 . Tratamiento al que es
sometido un enfermo.
25. (... n o u vea u )
M o d e r n i s m o.
2 6. Isla de Indonesia.
27. Sombrilla, parasol.
2 8. (... tsé) Mosca
transmisora de la
enfermedad del sueño.
3 0. (Eugene...) Dramaturgo
francés, autor de
La cantante calva.
32. Liad.
33. Nenúfar de
flores blancas.
34 . Juego oriental
de estrategia.
3 6. Mujer moabita,
esposa de Booz.
37. Distribuyó, repartió
ca u d a le s .
41. Estatua de mármol
de Miguel Angel.
44. Levanten la bandera.
4 6. Planta liliácea
a m e r i ca n a .
47. Planta que crece
en suelos salinos.
5 0. I n te r j e cc i ó n
de desilusión.
52 . Disco de larga
d u ra c i ó n .
54. Símbolo del paladio.

La receta María Alejandra Rodríguez/ recetas@hoy.com.ec

Arroz con almejas
I N G R E D I E N T ES :
Un litro de caldo de
pescado (f u m et )
400 g de arroz
200 g de almejas
150 g de fréjol rojo
Un pimiento rojo
2 dientes de ajo
Aceite de oliva
Sa l
P i m i e n ta

P R E PA RAC I Ó N :
Picar los ajos finamente y freírlos
en el aceite de oliva. Agregar el
fréjol y el pimiento cortado en tiras
largas (juliana). Aparte, sofreír las
almejas a baja temperatura hasta
que se abran y agregar el caldo de
pescado; agregar la preparación
anterior de ajo. Cocinar durante 20
minutos a baja temperatura.
Salpimentar al gusto.

P E R I QU I TA

GA R F I E L D

CA R L I TOS

A G ATA

CO N D O R I TO

O L A FO

As t ros
ARIES (del 21 de marzo al 19 de
abril): Usted puede ayudar, pero
solo si está totalmente cons-
ciente de la situación. No salga
de fiador de alguien financie-
ra m e n te.

TAURO (del 20 de abril al 20 de
mayo): No puede ser crédulo.
Estabilice su hogar, sus intereses
y su relación con la gente que
cuenta más en su vida.

GÉMINIS (del 21 de mayo al 20
de junio): Los problemas con las
figuras de autoridad o las ins-
tituciones no son lo que parecen.
Haga su tarea y esté preparado.

CÁNCER (del 21 de junio al 22
de julio): Hará un impacto po-
deroso sobre los demás si es
sincero consigo mismo y pone su
experiencia a prueba.

L EO (del 23 de julio al 22 de
agosto): Tome sus decisiones de
acuerdo al mérito y construirá
una base sólida y un equipo
fuerte para desafíos futuros.

V I RG O (del 23 de agosto al 22
de septiembre): Hay mucho que
ganar al participar en algo que
puede cambiar su dirección o su
modo de encarar la salud y sus
intereses personales.

L I B RA (del 23 de septiembre al
22 de octubre): Disfrute la com-
pañía de otros pero tenga cui-
dado de no trastornar a alguien
pendiente de usted emocional-
m e n te.

ESCO R P I Ó N (del 23 de octubre
al 21 de noviembre): No vale la
pena discutir con alguien que
nunca querrá ver las cosas de su
modo. Es duro abandonar a
a lgu i e n .

SAG I TA R I O (del 22 de noviem-
bre al 21 de diciembre): No ceda
a sus sentimientos cuando debe
proteger lo que tiene de los que
tratan de sacar ventaja.

CA P R I CO R N I O (del 22 de di-
ciembre al 19 de enero): Cons-
truya una segura base hogareña.
Renovaciones o inversiones ayu-
darán a eliminar el estrés.

ACUA R I O (del 20 de enero al 18
de febrero): Haga cambios en el
hogar que lo harán sentir más
feliz. Charlas emocionales lo ayu-
d a rá n .

P I SC I S (del 19 de febrero al 20
de marzo): Incorpore algo que
usted haga bien en un prospecto
de trabajo que le vendrá per-
fectamente. Un momento emo-
cional lo ayudará.

Pa s a t i e m p o


