
6 Pasa El Tiempo M I É RCO L ES 20 de m ayo de 2009

E M E RG E N C I AS
Policía Nacional 101
Bomberos 102
Cruz Roja 13 1
Emergencias 911

Banco de sangre
2 5 824 82 ext. 320
Defensa Civil
24 69 0 0 9

Hospital Eugenio
Espejo 22 3 0 2 12
Hospital General Luis
Vernaza 0 42 5 6 03 0 0

SANTO DE HOY
SAN BERNARDINO

DE SIENA

REFLEXIÓN DE HOY
NO SEAS OTRO SI PUEDES SER TÚ
M I S M O.

PA RAC E LSO

C RUC I G RA M A

Solución Anterior

H O R I ZO N TA L ES
1. Chanza, broma.
6. Hacia lo alto.
12 . Mes del año.
13 . Relativo al yambo.
15. Lista de platos que se
pueden ordenar en un
re s ta u ra n te.
17. Preposición latina.
1 8. To r n a d o.
21. Lavar, mantener la
li m p i eza .
23. (La quimera del...)
Película con Charles
C h a p li n .
24 . Partido conservador
i n glé s .
2 6. Vuestra excelencia.
27. (in...) En el propio
luga r.
29. Emitir su voz el lobo.
31. Prenda que adorna el
cuello femenino.
33. Símbolo del erbio.
34 . Posd a ta .
35. Sistema de ranqueo
universal de ajedrez.
3 6. Allana, achata.
37. Poeta épico de la
antigua Grecia.
3 8. (Po) Poeta chino.
3 9. (... Parker) Cineasta
b r i tá n i co.
41. Genio protector de
Indochina.
44. (Charo...) Actriz

e s pa ñ o la .
47. Torre de vigilancia.
5 0. Matrícula de Islandia.
51. Enrejado de seguridad.
52 . Documento en el que
consta un acuerdo.
5 6. Atavío, adorno.
59. Distribuyen bienes
o caudales.
6 0. Cebos de pesca.

V E RT I CA L ES
1. Encorvado, inclinado.
2. (... 40) Grupo musical de
re g ga e .
3. Símbolo del argón.
4. Fosa, cuenca.
5. (... Baldwin) Actor
e s ta d o u n i d e n se.
6. Abstinencia de comidas
y bebidas.
7. Siglas de República de la
A rge n t i n a .
8. Iniciales del actor
M i tc h u m .
9. Te encaminabas.
1 0. Aparato sanitario para

LAreceta María Alexandra Rodríguez/ recetas@hoy.com.ec

Pollo al horno
I N G R E D I E N T ES :
6 presas de pollo
a su elección
150 g de mostaza
150 g de salsa
china
Sal y pimienta
Co m i n o
250 cc de jugo
de naranja
250 cc vino blanco

P R E PA RAC I Ó N :
Macerar las presas de pollo con la sal,
pimienta y comino.
Agregar la salsa china y macerar bien
cada una de las presas.
Tapar la olla con papel aluminio y
llevar al horno precalentado a 150
grados. Bañar el pollo con el jugo de
naranja y el vino. Hornear hasta que
esté doradito. Constantemente bañar
el pollo en su propia salsa.

P E R I QU I TA

GA R F I E L D

CA R L I TOS

A G ATA

CO N D O R I TO

O L A FO

As t ros
A R I ES (del 21 de marzo al 19 de
abril): No deje que las emociones
lo empujen por mal camino.
Debe plantarse con firmeza so-
bre la tierra si quiere lograr el
máximo rendimiento.

TAU RO (del 20 de abril al 20 de
mayo): Le sorprenderá enterarse
de que las cosas no son lo que
parecían. Le ocultaron algo que
ahora saldrá a la luz sin querer.

GÉMINIS (del 21 de mayo al 20
de junio): Siga hasta el final con
sus planes en vez de esperar que
trabaje otro. Conseguirá más sa-
tisfacción y crédito.

CÁ N C E R (del 21 de junio al 22 de
julio): Habrá problemas para ne-
gociar un trato. No gaste en algo
o alguien que no le dará rédito.

LEO (del 23 de julio al 22 de
agosto): No se quede esperando
cuando hay mucho que hacer.
Planee un viaje o participe de
otro pasatiempo.

VIRGO (del 23 de agosto al 22
de septiembre): Las compras
inútiles lo dejarán sin dinero a fin
de mes. No tome actitudes im-
pulsivas que le saldrán caras.

LIBRA (del 23 de septiembre al
22 de octubre): Participe de una
sociedad o grupo de trabajo que
le permita tratar nuevas per-
sonas y participar de otras ac-
tividades.

ESCORPIÓN (del 23 de octubre
al 21 de noviembre): Deje en claro
a quien viva quejándose que no
tiene tiempo para perderlo en
asuntos triviales.

SAGITARIO (del 22 de noviem-
bre al 21 de diciembre): Dedique
tiempo y esfuerzo a la casa. Si
puede volverla más divertida y
cómoda, le gustará pasar horas
en ella.

CA P R I CO R N I O (del 22 de di-
ciembre al 19 de enero): Cuidado
con lo que dice. Será fácil ofender
a alguien y más fácil aún causar
disturbios. Si sale con alguien
confiable aprenderá.

ACUA R I O (del 20 de enero al 18
de febrero): Si juega bien sus
cartas, puede ingresar en una
nueva línea de trabajo o pro-
grama de estudio.

P I SC I S (del 19 de febrero al 20
de marzo): Alguien tiene in-
tenciones ocultas. Antes de ofre-
cerle sus servicios, asegúrese de
ocuparse de sus asuntos per-
so n a le s .

T A R A S B A L I Z A
C O B R E A C O R R O
A M O G A N A R M V
L B A O I T E R A B A
M A R I T I M O E R
A Z A R D E A N A T O
R T E S E R O B N B

E M A N A D O R I C O
C D S I N D I C A L

B A L O N E S A R E E
O I O S C A R N O N
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S I M U L O N O L T E
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la higiene íntima.
11. Símbolo del actinio.
14 . Trabajador asalariado.
1 6. Normal, conforme al
orden habitual de las cosas.
1 9. Ciudad de Caldea.
2 0. Arbusto de flores
o r n a m e n ta le s .
21. Co o p e re.
22 . Garantía de pago.
25. Que rapa.
2 8. Adherido con fuerza,
difícil de quitar.
3 0. (Sierra...) Estado del
África occidental.
31. Baile coreográfico.
32. Narcótico obtenido de
la adormidera.
4 0. Hermano mayor
de Moisés.
42 . Interjección de dolor.
43. En América, tacones.
45. Emitir su voz los pollos
y algunas aves.
46. Pro n o m b re
demostrativo neutro.
4 8. Deslucir, afear.
49. (Agustín...) Compositor
mexicano, autor de 'María
b o n i ta ' .
53 . Isla de Francia.
54. Abreviatura de agencia.
55. Divinidad de Dahomey
(Áf r i ca ) .
57. Símbolo del rubidio.
5 8. Voz para estimular.


