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PASA EL TIEMPOEcuador, lunes 10 de noviembre de 200810B

HUEVOS
AL HORNO

(porciones: cuatro )

INGREDIENTES:

4 huevos
400 g de espárragos
1 cebolla perla
150 g de champiñones
Sal, pimienta y aceite al gusto

P R E PA R A C I Ó N :

Cortar la cebolla finamente y
rehogar, agregar los champiñones
y espárragos cortados.
Saltear y agregar una taza de
agua y cocinar durante cinco
minutos.
Salpimentar al gusto.
Colocar encima los huevos crudos
y esperar hasta que se cocinen.

RECOMENDACIONES:

Acompañar con pan tostado.

�ARIES

(del 21 de marzo al 19 de abril):
La emoción se lleva lo mejor de
usted si no puede separar lo importante de
lo efímero. Concéntrese más en el hogar.

�TA U R O

(del 20 de abril al 20 de mayo):
Cuando menos lo espera apa-
recerán requerimientos inesperados. Ha-
cer demasiado lo perjudica.

�GÉMINIS

(del 21 de mayo al 20 de junio):
Haga lo posible por mejorar su
casa. No ande con rodeos respecto de
preocupaciones de otros. Sea directo.

�CÁNCER

(del 21 de junio al 22 de julio):
No improvise en temas que sa-
be que tiene que hacer bien. Siga con sus
planes aunque no esté totalmente listo.

�LEO

(del 23 de julio al 22 de agosto):
No deje que en casa lo de-
sanimen. Necesita poner algo de estímulo
en su vida. Planee un viaje.

�VIRGO

(del 23 de agosto al 22 de sep-
tiembre): Gaste en su casa, no
en temas frívolos que no necesita. Es hora
de cerrar un trato, saldrá favorecido.

�LIBRA

(del 23 de septiembre al 22 de
octubre): No crea que un trato
está cerrado cuando aún no ha firmado los
papeles pertinentes. Cuide su tiempo.

�ESCORPIÓN

(del 23 de octubre al 21 de
noviembre): Puede conseguir
más con su dinero si es ingenioso en sus
tratos. Las negociaciones saldrán bien.

�S A G I TA R I O

(del 22 de noviembre al 21 de
diciembre): Haga cambios en el
ámbito de su casa y no mire atrás. Acepte
desafíos y resuelva si quiere mudarse.

�CAPRICORNIO

(del 22 de diciembre al 19 de
enero): Un descuido de su parte
podría salirle caro. Verifique dos veces
hechos y números. Le convendrá.

�ACUARIO

(del 20 de enero al 18 de fe-
brero): Use su encanto para
salir adelante. No es hora para abandonar
el esfuerzo. El amor está cerca.

�PISCIS

(del 19 de febrero al 20 de
marzo): Empiece a pensar en
su futuro. Postergar y escuchar promesas
vanas impedirán que siga adelante.
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08:30 Pixcelu
10:00 El 20 de MTV
12:00 El clic
12:30 La casa de los dibujos
13:00 Diez más pedidos
14:30 Parental Control
15:00 MTV Live Videos
15:30 The Hills
16:00 Next
16:30 The Playlist
17:00 El clic
17:30 Diez más pedidos
19:00 South Park
19:30 El 20 de MTV
20:00 South of Nowhere
20:30 Made
21:30 Playist sur
22:00 Live Videos
22:30 Exposed

06:00 Justicia ciega
07:00 Programa pagado

10:00 Gente con clase
12:00 24 Day
13:00 My Name is Earl
13:30 Back to you
14:00 Forrest Gump
17:00 Los Simpsons
18:00 Más barato por docena

2
20:00 Futurama
20:30 Los Simpsons
22:00 Shark
23:00 Alien vs. Depredador

06:00 Twenty Bockd
06:30 Regreso a la montaña

embrujada
08:00 Reino del fuego
09:30 Alice Special
10:00 Las estafadoras
12:30 Sin reservas
14:30 Zoom y los superhéroes
16:00 The Staircase Murders
17:30 Band of Brothers
19:00 Wire in The Blood
20:30 John Adams

22:00 La roca

06:00 Uno tonto y el otro loco
07:30 The Maker
09:30 Held Up
11:00 Buenos días Vietnam
13:00 Los Dukes de Hazzard
15:00 Festival de Toronto

2008
15:30 Se busca novia
17:00 Corrupción Ferroviaria
19:00 Fur
21:30 Wood y Stock
23:00 La noche de los

muertos vivientes

06:00 Hechizo de un beso
07:30 Perdido detrás de las

rejas
09:00 Un día de nieve
11:00 Amigo imaginario

12:30 Duro de matar 2
14:30 La Momia
17:00 Viviendo con mi ex
19:00 Niños del hombre
21:00 Al ritmo de la mafia
23:00 Testigo de la mafia

07:00 Catherine 100% vida
sana

08:00 Expediente Fútbol
09:00 Fox Sports Noticias
10:00 90 minutos fútbol
12:00 Fútbol para todos
13:30 Expediente fútbol
14:00 Fox Sports Noticias
15:00 Fútbol de Inglaterra

Newcastle vs. Aston
Vi l l a

17:00 La última palabra
18:00 Ultima vuelta
19:00 Tenis PRO
19:30 Expediente fútbol
20:00 Atlas la otra pasión
21:00 Fox Sports Noticias
22:00 La última palabra

06:00 Dile a un amigo
07:00 Cafecito

informativo
07:30 Un nuevo día

Samantha
08:30 La cocina de

Alberto
09:00 Hogar de hoy
10:00 Marketing
10:30 Cinticomp
11:00 Ultramagic
11:15 33 joyas de Quito
11:30 Cinticomp
12:30 Marketing
13:00 Cinticomp
13:30 Musicales
13:45 Ultramagic
14:00 Cinticomp
14:30 Lo más fashion
15:00 Caricias TV
16:00 Hoy Music
17:00 En Directo
18:00 Navegando por el

mundo
18:30 La cocina de

Alberto
19:00 Original Classic's
20:00 Fuerza deportiva
20:30 Musicales
21:00 Ego deportes

06:00 Noticiero nacional
08:00 T Ve n t a s
08:30 Molinari
09:00 María Mercedes
10:00 Carita de ángel
11:00 Destilando amor
12:00 El Chavo
14:00 La tormenta
15:00 Querida enemiga
16:00 Aventuras de

Billy y Mandy
16:30 Ben 10
17:00 Chavo animado
18:00 El Chavo
19:00 Cuidado con el

ángel
20:00 El Chavo
20.40 Gancho al

corazón
21:45 Fuego en la

sangre
22:45 Tormenta en el

paraíso

06:00 24 Horas. Primera
Emisión

09:00 La mañana….
Junto a ti

12:00 Historias
personales

12:30 Futurama
13:00 Los Simpson
13:30 24 Horas
14:00 Deporte total
14:15 En corto
14:30 El zorro, la espada

y la rosa
15:00 Es tan raven
16:00 Arnold
17:00 Jimmy Neutrón
18:00 Bob Esponja
18:45 Los Simpson I
19:45 24 Horas
20:35 Cómplices
21:40 El cartel
22:40 No te aburras

06:00 La noticia
07:25 Copa

08:00 El club de la
mañana

10:30 Caso cerrado
11:00 La vida es una

canción
12:00 Lo que callamos

las mujeres
13:00 Walker Ranger de

Te x a s
14:00 Vamos con todo
16:30 Entre sapos y

culebras
18:00 Pasiones

prohibidas
19:00 La siguiente

supermodelo
americana

20:00 Te l e c i n e m a
Muerte súbita

22:00 La noticia
22:35 Copa
23:00 Última función

Peligro en las
nubes

06:00 Contacto directo
08:30 En contacto
10:00 Bellísima
11:00 Dame Chocolate
12:00 La venganza
13:00 Te l e v i s t a z o
13:30 Doraemon
14:30 Wo o d y

Wo o d p e c k e r
II new

15:00 Dragon Ball Z
16:00 Tu voz stereo II
17:00 Tierra de pasiones
18:00 La mujer en el

espejo
19:00 Secretos de

Toño Palomino
20:00 Te l e v i s t a z o
20:45 Paraíso tropical
21:45 Siete pecados
22:45 Vi c t o r i a
23:45 Telemundo con

Tania Tinoco

06:30 Noticiero uno
07:30 De campeonato

Matinal II
08:00 Noticiero uno

Continuo II
09:00 Hoy en las

noticias
10:00 T Ve n t a s
11:00 Aprendamos
11:30 Bar millonario
12:30 La cocina de

Biachi
13:00 Noticiero uno

Medio Día
13:30 De campeonato
14:00 Caiga quien caiga
16:30 El tribunal de la

farándula
17:30 Historias

verdaderas
18:30 José Luis sin

censura
19:25 En carne propia

con José Delgado
19:55 Fútbol uno, edición

especial
20:30 Guayaquil

caliente
21:25 Noticiero uno

estelar
22:30 De campeonato

07:00 Contacto directo
08:00 Contacto en la

comunidad

08:30 En contacto
10:00 Infomercial
11:00 Pecado capital
12:00 Andando en las

nubes
13:00 Super papá
13:30 La niñera
14:00 Tiro libre
15:00 Al día
15:30 Detrás de la

noticia
16:00 La TV
17:00 Así es el fútbol
17:30 Contacto directo
18:30 Super papá
19:00 La niñera
19:30 Detrás de la

noticia
20:00 Al día
20:30 Te l e v i s t a z o
21:30 Tiro libre
22:00 La TV

07:00 Noticiero
contextos

08:00 Perfiles
08:30 CNN en español
09:00 N' Boga
09:30 De mujer a mujer
10:30 Hoy en la cocina
11:00 T Ve n t a s
12:00 Catherine 100%
12:30 Competencia
12:45 Noticiero Cuenca

al día
13:30 N'Boga
14:00 De mujer a mujer
15:00 Series infantiles
15:30 Barney y sus

amigos
16:30 Tiko Tiko
17:00 Samurai

Cibernetico
17:30 TV Clips
18:30 Documentales

ETV
19:00 Noticiero contextos

Tercera emisión
20:00 CNN en español
20:30 Competencia
21:00 N'Boga
21:30 Escenarios de la

CNN
22:00 Documentales

ETV
22:30 Perfiles

06:00 Más que música
06:30 Disfrutando la vida

diaria
07:00 El amor que vale
07:30 Cuentos
08:00 Latinas Hoy
08:30 Más que música
09:00 Min. Fore Christ
09:30 Lulú
10:00 Zoboomafoo
10:30 Documentales
11:00 Daystar
11:30 En su palabra
12:30 Más que música
13:30 La vida ahora
14:00 El puede hacerlo
14:30 Okavango
15:00 Concierto
16:00 Lulú
16:30 Zoboomafoo
17:00 Noticiero DW
17:30 Más que música
18:00 Documentales
18:30 Disfrutando la vida

diaria
19:00 El amor que vale
19:30 En contacto
20:00 Daystar
20:30 Vida dura
21:00 Todo es posible
21:30 Roodo despertar
22:00 Él puede hacerlo
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REFLEXIÓN

SANTORAL

SERVICIOS BÁSICOS

Filósofos verdaderos son aquellos a quienes les
gusta contemplar la verdad. Platón

León Magno

H O R I Z O N TA L E S
1. Disparate, absurdo.
6. Rizópodo unicelular.
10. Apretar arrugando

violentamente.
12. (San) Apóstol cristiano.
15. Relacionar ideas.
17. Sufijo despectivo.
18. Dícese del ganado ovino.
20. Iniciales de la actriz

Chaplin.
21. Tratar una lesión con

rayos X.
23. Asignación de alimento

diario de un soldado.
26. Planta gramínea cultivada

en terrenos húmedos.
27. Símbolo del rodio.
28. Símbolo del escandio.
29. Aproximadamente.
32. Humor ulceroso.
34. (Fo) Primer emperador

chino.
35. Adjetivo posesivo.
37. Refugio, protección.
39. Mañosa, astuta.
42. Cortés, amable.
45. Prefijo: huevo.
46. Irrita, excita.
48. Fluido aeriforme.
49. Reclutar, inscribir en una

lista.
51. (Mario Vargas) Escritor

peruano.
53. Oficio y ocupación de

clérigos.

55. Apodo, mote.
56. Planta herbácea de flores

rojas.
VERTICALES
1. Amansar a un animal salvaje.
2. (Bruce) Karateca de El

avispón verde.
3. Echar a perder el calor los

frutos del campo.
4. Matrícula de Trinidad Tobago.
5. Disponen las eras en el

huerto.
6. Llevar por fuerza.
7. (Gyver) Serie televisiva con

Richard Dean Anderson.
8. Levanté un edificio o

monumento.
9. Región paradisíaca de los

antiguos egipcios.
11. U t i l i z a r.
13. Aquí.
14. Enteras, completas.
16. Hostigamiento.
19. Anillos rígidos.
22. Ponga iridiscente.
24. Ají, pimiento.
25. Empresa internacional de

electrónica.
29. (repetido tres veces) Baile

mexicano.
30. Garza real.
31. Bastante, suficiente.
33. Río de África.
36. (montes) Cadena montañosa

de Rusia.
38. País europeo, capital Roma.

40. Doblé, curvé.
41. Casualidad.
43. Yunque pequeño de plateros.
44. Atrevida.
47. Sustancia nitrogenada residual

presente en la orina.
49. Organización terrorista vasca.
50. Fenómeno atmosférico de

variación brusca de
temperatura.

52. (...-top) Ordenador portátil.
54. Centímetro.


