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PASA EL TIEMPO Ecuador, sábado 20 de septiembre de 2008 11B

CORVINA EN SALSA DE
CANGREJO

(porciones: dos)
INGREDIENTES:

2 filetes de corvina de 200 g cada
uno
250 g de carne de cangrejo
200 cc de crema de leche
1 cebolla perla mediana
100 g de mantequilla
1 diente de ajo
200 g de queso parmesano
Sal y pimienta al gusto

P R E PA R A C I Ó N :

Picar finamente el ajo y dorar en
aceite de oliva, agregar los filetes con
sal y pimienta. Dorarlos por ambos
lados.
Picar finamente la cebolla y dorarla
en la mantequilla, agregar la carne de
cangrejo. Salpimentar al gusto y
agregar la crema de leche. Cocinar
por ocho minutos.
Servir cada filete bañado con la salsa
preparada, espolvorear queso
parmesano y llevarlo al horno por
cinco minutos o hasta que el queso
esté derretido.

RECOMENDACIONES:

Acompañar con vegetales al vapor y
con puré de papas.
Decorar cada filete con rodelas de
limón muy finas.

�ARIES

(del 21 de marzo al 19 de abril):
Haga lo suyo y de inmediato
entablará una relación con alguien es-
pecial.

�TA U R O

(del 20 de abril al 20 de mayo):
Involucrarse con alguien de su
trabajo puede tener pros y contras. Per-
manezca dentro de las reglas.

�GÉMINIS

(del 21 de mayo al 20 de junio):
Haga lo mejor para todos y una
relación tomará un giro positivo. Reserve
tiempo para comentar sus planes.

�CÁNCER

(del 21 de junio al 22 de julio):
No corra riesgos con los seres
queridos o las cosas que aprecia. Elija con
cuidado a la gente que quiere en su vida.

�LEO

(del 23 de julio al 22 de agosto):
Obtenga ayuda en todos los
aspectos de su vida. Comente sus opi-
niones y la causa que lo motiva.

�VIRGO

(del 23 de agosto al 22 de
septiembre): Si sigue cambian-
do de idea, nadie lo tomará en serio. Actúe
primero y cuando termine coméntelo.

�LIBRA

(del 23 de septiembre al 22 de
octubre): No adivine, vaya a las
fuentes y pregunte antes de decidir. Su
éxito personal y financiero será bueno.

�ESCORPIÓN

(del 23 de octubre al 21 de
noviembre): Trabaje mucho pe-
ro tranquilo y por su cuenta. Si deja que
otros participen, habrá problemas.

�S A G I TA R I O

(del 22 de noviembre al 21 de
diciembre): Las emociones se
desatan y le harán decir cosas imper-
donables.

�CAPRICORNIO

(del 22 de diciembre al 19 de
enero): No siga los pasos de
nadie. No está en su naturaleza y no es
hora de empezar ahora.

�ACUARIO

(del 20 de enero al 18 de
febrero): No tiene nada que
perder y mucho que ganar si incorpora a
alguien a sus planes.

�PISCIS

(del 19 de febrero al 20 de
marzo): No haga caso a co-
mentarios irritantes o acciones agresivas.
El amor estará en sus astros.
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06:00 Vi d e o r a m a
07:00 Top 20 MTV
09:00 Súper dulces 16
09:30 Quiero mis quinces
10:00 Playist Sur
10:30 Cribs
11:00 Happy Tree Friends
11:30 La casa de los dibujos
12:00 Alejo y Valentina
13:00 Emo Punk Weekend
16:00 Archivos MTV
16:30 Jackass
17:00 Fist of Zen
17:30 Lo mejor de los diez

más pedidos
19:00 Cribs
19:30 La zona TV
20:00 South Park
20:30 Alejo y Valentina
21:30 La casa de los dibujos
22:00 South Park

06:00 Bones

07:00 Program Pad
10:00 My Name is Earl
10:30 Back to You
11:00 Help me Help
11:30 El misterio de la

Vi l l a
14:00 Nuestro amor
16:00 Alguien como tú
18:00 Amor en juego
20:00 Futurama
20:30 Los Simpson
22:00 Mi novia Polly

06:00 La leyenda del
Rin Ti n Ti n

07:30 Babilonia 5: relatos
perdidos

09:00 Por amor
11:00 Un vuelco del

corazón
13:00 Los infiltrados
16:00 Los hermanos

Grimm
18:00 Akeelah and the Bee
20:00 The Wire
21:30 La dalia negra

06:00 Mi encuentro conmigo
07:00 Soñador
09:00 Paprika
10:30 Los productores
13:00 Feliz Navidad
15:00 Piratas del Caribe 2: El

cofre de a muerte
17:30 The Hollywood

Reporter
18:00 Poseidón
20:00 Soñar no cuesta nada
21:30 Dripping Wet
23:00 Cerdos y Diamantes

06:00 Caminos cruzados: Una
historia

06:30 El jardín de las rosas
08:30 Boomerang
10:30 El valle de la luz
12:00 La hora del terror no lo

pienses
14:00 Vuelo 93
16:00 Una noche en el museo

18:00 Un experto en
diversiones

20:00 Rico o muerto
22:00 Idlewild: pasión y ritmo

06:00 La última palabra íntimo
07:00 Fórmula 1 Europa

Va l e n c i a
08:00 GP1
08:30 Rally on Board
09:00 Fútbol de Inglaterra

Web ham United vs.
Newcastle

11:00 Fox Sports Noticias
11:30 Fútbol de Inglaterra vs.

Bolton vs Arsenal
13:30 Fútbol de Inglaterra

Liverpool vs. Stoke city
15:00 X-perience tour
16:00 Invierno Fox Sports
17:00 Fútbol de México Cruz

Azul vs. Santos
19:00 GP 2 Valencia
20:00 El show de la fórmula 1
21:00 Primera vuelta
22:00 Fox Sports Noticias

06:00 Musicales de hoy
06:30 Dile a un amigo
07:00 Av e n t u r e r o s
07:30 Quito eres tú
08:00 Marketing
08:30 Frente al personaje
09:30 Cinticomp
10:30 Musicales
11:00 Ultamagic
11:15 33 joyas de Quito
11:30 Marketing
12:00 Navengando por el

mundo
12:30 Cinticomp
13:30 Ultramagic
14:00 Cinticomp
14:15 Techno Futura
15:00 Ultramagic
15:15 Cinticomp
15:30 Musicales
16:00 Cinticomp
16:30 Marketing
17:00 Cinticomp
18:00 Vía América
19:00 Mi Quito hoy

Reprisse
20:00 Fiesta de toros
21:00 Documental Korea
21:30 Show Case
22:30 Escenarios reprisse

07:00 Quito eres tú
07:30 Fedeguayas
08:00 T Ve n t a s
09:00 Chavo animado
10:00 El chavo
11:30 Privilegio de amar
13:00 Full house
14:00 XH Derbez
15:30 María la del barrio
20:00 El desafío
22:00 After the Sunset

06:00 La pantera rosa
06:30 Los X
07:00 Art Attack
07:30 Backyardignas
08:00 Club Disney:
10:30 Oie!
12:30 Samck Down
13:15 El ídolo
13:40 Campeonato

Nacional de fútbol
Éspoli vs. Cuenca
Largometraje
Misión Alien El
milenio (Cotopaxi y
Tungurahua )

16:00 Campeonato
Nacional de Fútbol
Olmedo vs.
Nacional
Largometraje La
mosca (Riobamba)

18:00 Los Simpsons
19:00 Discovery en

Te l e a m a z o n a s
20:00 Ecos
21:00 30 Minutos Plus
22:00 Cine latino planta

06:00 Caminos
06:03 Luz del mundo
06:30 Av e n t u r e r o s
07:00 Aprendamos
07:30 Las chicas

superpoderosas
08:00 T Ve n t a s
10:00 Naurto

10:30 Los chicos del
barrio

11:00 Zatch Bell 1
11:30 Los padrinos

mágicos
12:00 Dos hombres y

medio
12:30 Vive Avon
13:00 Johnny Cero
14:00 Xena princesa
15:00 Emergencias

urbanas II
16:00 Hechiceras
17:00 Jericho
18:00 La siguiente

supermodelo
19:00 Héroes
20:00 Noches del Óscar

La supremacía de
Bourne

22:00 Sexo en la ciudad
22:30 Última función

Límite vertical

07:00 Av e n t u r e r o s
07:30 Little Robots
08:00 Rugrats
08:30 Wo o d y

Wo o d p e c k e r
09:30 Doraemon
10:30 Hook
12:30 Zoey Season
13:30 Por que a mí
14:00 Mi pequeña mamá
14:30 Superpapá II
16:00 Woodpecker II New
16:30 Doraemon
17:00 Misión imposible
19:00 América vive
20:00 Panorama

internacional
20:30 No-ticias
21:00 Te l e v i s t a z o
21:30 Vi v o s
22:30 El hombre de la

casa
23:00 Sólo para reír

07:00 Aprendamos
07:30 T Ve n t a s
09:30 Positivoz
10:00 Marketing World

Wide
10:30 Nacional pasión

que se siente
11:00 Nacional la gloria

del fútbol
11:30 Preliminares
12:00 Campeonato

Nacional Serie B
Liga de Cuenca vs.
Manta

14:00 De campeonato
15:00 Animales

asombrosos
15:30 Todo sobre

animales
16:00 Docudramas en

HBO Los primeros
100 años del

cine norteamericano
18:00 No es cine es HBO

La madre patria
20:00 No es cine es HBO

Lansky
22:00 Elección reina

mundial del
Banano 2008

06:30 Ecuador Olímpico
07:00 Hacia un nuevo

estilo de vida
08:00 VIP TV
09:00 Ecuador productivo

09:30 Av e n t u r e r o s
10:00 Cinco sentidos
10:30 Códigos del

universo
11:00 Superpapá
11:30 Casa y diseño
12:00 Infocomercial
12:30 Mundo sin

fronteras
13:00 Evidencia ovni
14:00 Tiro libre
14:30 Infocomercial
15:00 En el lente
15:30 Ecuador olímpico
16:00 Video Control
16:30 Hacia un nuevo

estilo de vida
17:30 Cinco sentidos
18:00 VIP TV
19:00 Códigos del

universo
19:30 Mujeres arriba
20:00 Informe latino
20:30 Te l e v i s t a z o
21:00 Ecuador con

sentimiento
22:00 Entretenimiento

total

07:30 CNN en
español

08:00 Barney y sus
amigos

09:00 Escenarios de la
CNN

09:30 Perfiles edición
especial

10:30 Clásicos ETV
10:30 Nuestra tierra
11:00 Challenger de

Tennis Quito 2008
15:00 T Ve n t a s
15:30 Barney y sus

amigos
16:00 El especial
17:00 Cheerleaders

club
18:00 TV Clips
19:00 Cara a cara con

Rosalía
20:00 Reality Super

Model
20:30 El show de la

naturaleza
21:00 Vida dura
21:30 Especiales de la

BBC
22:30 Modas, perfumes y

algo más

08:00 Estética en
casa

08:30 Documentales
09:00 Lulú
09:30 Caillou
10:00 Historias bíblicas
10:30 Huracanes
11:00 Josué Ryon
12:00 Familia Robinson
12:30 Más que

música
13:30 La vida ahora
14:00 Vida dura
14:30 Mundo cristiano
15:00 Concierto
16:00 Cine de la tarde
17:00 Buen dato
18:00 Disfrutando la

vida diaria
18:30 Latinas hoy
19:00 El amor que

vale
19:30 En contacto
20:00 Respuestas
21:00 Película de la

semana
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REFLEXIÓN

SANTORAL

SERVICIOS BÁSICOS

El deber es un dios que no consiente ateos.
Víctor Hugo

Susana

H O R I Z O N TA L E S

1. Hinchaba un globo con
aire.
7. Danza y música popular

cubana.
10. (do) Noticieros españoles.
11. Aceptar una herencia.
12. Interjección para

p r e g u n t a r.
13. Hierba forrajera olorosa.
15. Del cosmos.
18. Abreviatura de licenciado.
19. (... Campbell) Modelo.
21. Asistir regularmente a un

l u g a r.
22. Rey de Egina, hijo de

Zeus.
24. Libro en que se contienen

ciertas oraciones.
26. Movimiento giratorio y

rápido de aire, agua o
polvo.

27. Forma de pronombre
personal.

28. Quieres apasionadamente.
30. Hermanas del padre o la

madre.
32. (ni fu ni) Indiferente.
33. Avión de tres motores.
35. Dorados, de oro.
36. Bolsa de cuero o tela.
39. Símbolo del bromo.
40. Adjetivo: los dos.
43. (plus ultra) No más allá.
44. Profesional de radio o

televisión que habla ante un
auditorio.

46. Acertó.
48. Nombre de Rea, en Lidia.
49. Semejante, análogo.
51. Símbolo del americio.
52. Espíritu del mal.
53. Esmalte dental.

VERTICALES

1. Unión del muslo con el
abdomen.

2. Artefacto de ferias y parques
de diversiones.

3. (Wilfredo) Pintor cubano.
4. Figuradamente, hombre

desaliñado o descuidado.
5. Prefijo equivalente a dos.
6. Varilla para tocar el violín.
7. Traspaso del derecho de

propiedad.
8. Unidad de resistencia

eléctrica.
9. Reverenciáis con sumo honor

o respeto.
14. Ciudad capital de Ghana.
16. Que se alimenta de todo tipo

de sustancias.
17. Banda transportadora de

mercancías.
20. Sentencia breve que se

propone como precepto.
23. Punto del horizonte por

donde se pone el sol.

25. Sufragios.
28. Agradables, cordiales.
29. (... Bolognini) Director de cine.
31. Natural de Irán.
34. Ciudad de Honduras, en la

isla homónima.
37. (el destructor) Película

protagonizada por Arnold
S c h w a r z e n e g g e r.

38. Prefijo: nombre.
41. (... Pitt) Actor estadounidense.
42. Grasa de animal.
45. Diosa hindú de cuatro brazos,

esposa de Siva.
47. Canal de televisión por cable.
50. (de erratas) Errores de

impresión.


